Z:ahner

11 540€

kalt zum
" Aufwarmen

w3

11,90€

i Menii 4

vegetarisch

11,40€

Beilagen-
salat 1
1,80€*

Beilagen-
salat 2
1,80€*

Brennwert: 2638 kJ, 625 kcal

Montag
23.02.2026

Frisch gebackener Fleischkase?*
mit BratensolRe, dazu Rahmwirsing
und Salzkartoffeln

ABG,GIM -
Brennwert: 2495 kJ, 596 kcal ”
Mediterraner Gnocchi-Auflauf

mit frischem Gemiise und Basilikum,

in Tomaten-FrischkasesoRe iiberbacken

AEGGIM-

\less'\e
p )
Ein hausgemachtes
Rinderhacksteak

in BratensoRe, dazu Karottengemiise
und Teigwaren

AEG,G1,G2,G3M -

Brennwert: 2490 kJ, 597 keal

Kriuter-Kratzete

(Luftige Krauter-Pfannkuchenstiicke)
mit Karotten-Pastinakengemiise

ala creme

EGGIM -

Brennwert: 2777 kJ, 664 kcal

1 Paar Wiener Wiirstchen?*

mit hausgemachtem Kartoffelsalat,
dazu Portionsketchup

und eine Scheibe Bio-Brot

AB,EG,G1,G2,G3M -
Brennwert: 1388 kJ, 332 kcal

-

Rotkrautsalat

AB  Brennwert: 228 kJ, 55 kcal
Rotkrautsalat

AB + Brennwert: 228 kJ, 55 kcal
Fruchtjoghurt

M .

Brennwert: 588 kJ, 140 kcal
Eine Birne

Brennwert: 152 kJ, 36 kcal

L &

Dienstag
24.02.2026

Eine Portion Gefliigel-Cevapcici
in Pusztasofe’,

dazu Bio-Erbsengemiise

und Langkornreis

ABEGGIM -

Brennwert: 3649 kJ, 871 kcal

Deftige Leberspitzle

mit Rostzwiebeln abgeschmelzt,
dazu BratensoRe

und Weinsauerkraut

AEG,G1,-

Brennwert: 1971 kJ, 471 kcal

-

Ein Seelachsfilet
in SenfsoRe,

auf buntem Wurzelgemiise
und Dillkartoffeln
ABFGGIM -

Brennwert: 2065 kJ, 493 keal

Eine Portion vegane Cevapcici
in PaprikasoRe,

dazu Bio-Erbsengemiise
und Langkornreis
ABG,G1 -

Brennwert: 3122 kJ, 743 kcal

Lyoner Wurstsalat?3#8°

yhach Art des Hauses"

mit Gurken, Tomaten und Zwiebeln,
dazu 2 Scheiben Bio-Brot

AB,G,G1,G2,G3 *
Brennwert: 3609 kJ, 862 kcal

-

Salatplatte ,Klassik”

WeiBkraut-, Karotten-, Gurken-, Nudel-,
und Blattsalat, mit einem halben Ei
und Kase garniert,

dazu eine Scheibe Bio-Brot
ABCEG,G1,G2,G3M

Brennwert: 3110 kJ, 748 keal

Frisee-Salat
mit weiem Dressing
AB,EM « Brennwert: 344 kJ, 83 kcal

Frisee-Salat
mit Essig-Ol-Dressing
B « Brennwert: 261 kJ, 64 kcal

Ein Mini-Kuchen
Allergene: siehe Verpackung
Brennwert: siehe Verpackung

Eine Bio-Banane

Brennwert: 318 kJ, 76 kcal

: € 1= mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstirker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = g

Mitscherlichstrae 3 « 79108 Freiburg

Tel. 0761 - 500 444 20 - Fax 0761 - 500 444 53
www.zahner-feinkost.de « mbd@zahner-feinkost.de
Bestellvorlauf betragt 5 Werktage (Mo-Fr) bis 14.00 Uhr

Mittwoch
25.02.2026

Ein paniertes Hahnchenschnitzel
mit GefliigelsoRe,
dazu hausgemachtes Sahnepiiree

AEGGIM:-
Brennwert: 2046 kJ, 487 kcal

Schupfnudelpfanne
mit buntem Saisongemiise,
dazu eine Krauter-KasesoRe

AEGGIM - \
Brennwert: 2355 kJ, 565 kcal ® v
Rindfleischstreifen

mit Champignons

in einer Sahne-Senfsole,

dazu schwabische Eierspatzle
ABEG,GIM-

Brennwert: 2622 kJ, 629 kcal

Zwei Gemiisefrikadellen
mit Blumenkohlréschen,
in einer leichten KdasesoRe

AEGGIM:
Brennwert: 1965 kJ, 470 kcal

Bunter Kasesalat
mit Gemiisestreifen und Niissen

in Honig-Senf-Dressing,
mit Trauben garniert,
dazu ein Mini-Baguette \legg\e
AB,E,G,G1,62,63HHT,H3M * ™
Brennwert: 4478 kJ, 1074 keal e
Salatplatte ,Asia“

Karotten-, Weilkraut-, Brokkolisalat,
Reissalat und Blattsalat,

mit Mini-Friihlingsrollen garniert,

dazu ein Sesambrotchen
AB,CEG,G1,G3M *

Brennwert: 2839 kJ, 682 kcal

Endiviensalat

mit weiem Dressing

AB,EM * Brennwert: 428 kJ, 104 kcal
Endiviensalat

mit Essig-Ol-Dressing

B « Brennwert: 260 kJ, 64 kcal

Kirschquark

M .

Brennwert: 518 kJ, 124 kcal

Ein Apfel

Brennwert: 152 kJ, 36 kcal

i
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Donnerstag
26.02.2026

Schwibisches Linsengemiise
mit Speck?*, Sellerie, Karotten, Lauch
und Bockwurstscheiben??,
dazu Eierspatzle

ABEGGT -

Brennwert: 2826 kJ, 676 kcal ”
Lauch-Champignonragout

in SahnesoRe,

dazu eine Portion Kartoffelrosti
AGGIM - \Iegg\e
Brennwert: 1468 kJ , 352 kcal ® ™

Hiihner-Frikassee
in SahnesoRe,
dazu bunter Gemiisereis

AEG,GIM-
Brennwert: 2750 kJ, 655 kcal

Vegetarische Maultaschen mit Ei
geschnittene Gemiisemaultaschen,
mit Riihrei gebacken,

dazu TomatensolRe

AEGGIM-

Brennwert: 2721 kJ, 644 kcal

Hahnchen-Nuggets

paniert, mit Gurken-Mais-Paprikasalat,
dazu ein Joghurt-Currydip

und ein Brotchen

ABEG,G1,G2,G3M *
Brennwert: 3407 kJ, 820 kcal

Salatplatte ,Winter”
Karotten-, Rote Bete-, Lauch-
Champignon- und Waldorfsalat,
mit Blattsalat, ausgarniert,
dazu ein Weizenbrotchen
AB,C,E,G,G1,62,63H,H1,H2,H3M -
Brennwert: 2283 kJ, 549 kcal

Hausgemachter Karottensalat
B+ Brennwert: 202 kJ, 49 kcal
Hausgemachter Karottensalat
B « Brennwert: 202 kJ, 49 kcal
GrieBdessert

GGIM:*

Brennwert: 684 kJ, 163 kcal

Eine Pflaume

Brennwert: 473 kJ, 112 kcal

)

Freitag
27.02.2026

Hahnchensteak ,Virginia”
in Gefliigel-KrautersoRe,
dazu Mais-Paprika-Gemiise
und Langkornreis

AEG,GT -

Brennwert: 2725 kJ, 648 kcal

Hausgemachte Gulaschsuppe
mit Rindfleischwiirfel, Kartoffeln,
Paprika und Zwiebeln, pikant gewiirzt,
dazu ein Brotchen
ABEG,G1,62,G3 -
Brennwert: 2215 kJ, 530 kcal

Schweinegeschnetzeltes
in Cognac’-RahmsoRe,
dazu Blumenkohlrdschen
und zwei Kartoffelrosti
AEGGIM-

Brennwert: 1730 kJ, 414 keal

Vegetarisches Linsengemiise
mit Sellerie, Karotten und Lauch,
dazu schwabische Eierknopfle

AEG,G1 -
Brennwert: 3136 kJ, 751 kcal

Hausgemachte
Raucherlachsrolle

mit Frischkdse-Raucherlachscreme
gefiillt und mit Ei garniert

EFG,G1,63G4JM*
Brennwert: 3412 kJ, 822 kcal

o

Salatplatte ,Mediterran“?*
Tomaten-, Zucchini-, griiner
Bohnensalat, Frischgemiise-
Fenchelsalat, Blattsalat, mit Oliven®
garniert, dazu ein Mini-Baguette
AB,CEFG,G1,62,G3, M

Brennwert: 2230 kJ, 536 kcal

Rahm-Gurkensalat
mit Dill verfeinert
AB,EM « Brennwert: 336 kJ, 81 kcal

Rahm-Gurkensalat
mit Dill verfeinert
AB,EM ¢ Brennwert: 336 kJ, 81 kcal

Hausgemachtes ,Bircher Miisli“
6,G3,64,HH1,H2M *

Brennwert: 939 kJ, 223 kcal

Eine Kiwi

Brennwert: 1 kJ, 31 kcal

a g
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Samstag

vom 23.02.- 01.03.2026

28.02.2026

Eine Bratwurstschnecke®
mit Rotkraut

und Salzkartoffeln aus der Region

ABEGGT
Brennwert: 2977 kJ, 708 kcal

Reis , Trauttmannsdorff“
hausgemachter Sahnereisbrei
mit Obsteinlage

EGGIM:
Brennwert: 1559 kJ, 370 kcal

Hausgemachter
Kartoffel-Gemiise-Auflauf
dazu eine RostzwiebelsoRe

AEG,G1,G4M -
Brennwert: 1981 kJ, 473 kcal

Salatplatte ,Ei“

Karotten-, Rotkraut-, Gurken-
und Eiersalat,

dazu eine Blattsalatmischung
und ein Bio-Vollkornbrotchen
AB,CEG,G1,62,G3M+

Brennwert: 2418 kJ, 581 kcal

Blattsalat ,Winter"
mit weillem Dressing
AB,EM « Brennwert: 367 kJ, 89 kcal

Blattsalat ,Winter"
mit Essig-Ol-Dressing
B« Brennwert: 276 kJ, 69 kcal

Frischer Obstsalat

Brennwert: 437 kJ, 105 keal

]
@ B aSa

-
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©

hst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit SiiBungsmittel, 10 = enthilt eine Phenylalanin-Quelle, 11 = kann bei iibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken B= Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach
EG-0KO Verordnung. OKO Kontrollstelle DE-OK0-006 A = Sellerie, B = Senf, C = Sesam, D = Erdniisse, E = Eier, F = Fisch, G = Gluten, G1 = Weizen®, G2 = Roggen°, G3 = Gerste®, G4 = Hafer, H = Schalenfriichte, H1= Mandeln°, H2 = Haselniisse®, H3 = Walniisse°, H4 = Kaschuniisse°, H5 = Pecanniisse°, H6 = Paraniisse®, H7 = Pistazien®,
H8 = Macadamianiisse’, | = Schwefeldioxid + Sulfite, J = Soja, K = Krebstiere, L = Lupine, M = Milch, Laktose, N = Weichtiere *Enthaltene Allergene kdnnen iiber unsere Bestellhotline erfragt werden. Brennwerte: Kj= Kilojoule, Kcal= Kilokalorien
Abgepackte Desserts siehe Verpackung; ° und daraus gewonnene Erzeugnisse - RegelmiBige neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg. Unsere Frischmeniis sind zum sofortigem Verzehr bestimmt. Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

-
Sonntag
01.03.2026

Zarter Putengulasch
dazu Vichy-Karotten
und Kartoffelknodel

AEG,GIM-
Brennwert: 2865 kJ, 686 kcal

Die Sonntagsmeniis
werden am Samstag zum

Aufwarmen ausgeliefert

Veggie-Gulasch

(aus einer regionalen Manufaktur)

in MajoransoRe,

dazu Vichy-Karotten und Kartoffelknodel
BEGGIM:*

Brennwert: 3577 kJ, 856 kcal

Ein Buttermilchdessert

M « Brennwert: 591 kJ, 140 kcal
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Z:ahner

11 540€

kalt zum
" Aufwarmen

3

11,90€

g

1
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<« Meni 4

vegetarisch

11,40€

Beilagen-
salat
1,80€*

salat 2
1,80€*

.

Montag

02.03.2026

Eine Kohlroulade

mit Hackfleisch gefiillt,
in Zwiebel-SpecksoRe?*,
dazu Kartoffelpiiree
ABEGGIM:*

Brennwert: 2526 kJ, 601 kecal

Eine Portion Spaghetti
mit veganer Gemiise-HacksoRe
(auf Erbsen-Protein-Basis)

AGGT

Brennwert: 2144 kJ, 504 keal Pl
Ein Hahnchen-Cordon bleu?3#
gefiillt mit Putenschinken und Kase,
dazu GefliigelsoRe

und Dampfkartoffeln aus der Region
AEGGIM:

Brennwert: 2334 kJ, 557 kcal

Eine Portion Riihreier
mit Rahmspinat
und Dampfkartoffeln aus der Region

AEG,GIM -
Brennwert: 2427 kJ, 579 kcal

Hausgemachtes ,Bircher Miisli“
mit frischen Apfeln, gerdsteten
Mandeln, Honig und Joghurt verfeinert,

dazu frischer Obstsalat
\Iegs'\e
p. ™

G,G3,G4,H,H1,H2M *
Brennwert: 3768 kJ, 896 kcal

Karottensalat

B+ Brennwert: 202 kJ, 49 kcal

Dienstag
03.03.2026

Fusilli-Teigwaren
mit BolognesesoRe
und geriebenem Hartkase?

AEGGIM-

Brennwert: 2576 kJ, 610 keal ”
,Nasi Goreng"“

Indonesisches Reisgericht

mit Hahnchenfleisch, Gemiise

und Eierflocken, dazu SojasoRe
ABEG,G1IM -

Brennwert: 2125 kJ, 505 kcal

Geschnetzelte Rinderleber ,sauer”
in wiirziger Balsamico'-SoRe,
dazu hausgemachtes Sahnepiiree

B,G,G1,,M+
Brennwert: 1773 kJ, 424 kcal

Spiralnudeln ,Napoli“
mit fruchtiger TomatensoRe,
dazu geriebener Hartkédse?

EGGIM:
Brennwert: 2227 kJ, 527 kcal

2 panierte Schweineschnitzel
mit hausgemachtem Kartoffelsalat,
dazu Portionsketchup

und eine Scheibe Bio-Brot

ABEG,G1,6G2,G3
Brennwert: 2441 kJ, 584 kcal

Salatplatte ,Italia“

Karotten-, Paprika-, Gurken-,
und Tomaten-Mozzarella-Salat’,
dazu Blattsalat und Garnitur*®,
mit einem Bio-Vollkornbrétchen
AB,CEG,G1,G2,G3M +

Brennwert: 2381 kJ, 572 keal

Rahm-Gurkensalat
mit Dill verfeinert
AB,EM * Brennwert: 353 kJ, 84 kcal

Mitscherlichstrae 3 « 79108 Freiburg

Tel. 0761 - 500 444 20 - Fax 0761 - 500 444 53
www.zahner-feinkost.de « mbd@zahner-feinkost.de
Bestellvorlauf betragt 5 Werktage (Mo-Fr) bis 14.00 Uhr

Mittwoch
04.03.2026

Schnittbohneneintopf?*¢
mit griinen Bohnen, Kartoffeln, Sellerie,
Bauernwurstscheiben und Speck,
dazu ein Weizenbrdtchen
ABE,G,G1,62,G3M

Brennwert: 3169 kJ, 757 kcal

-
Hausgemachte Veggie-Lasagne

mit Soja-Gemiise-Bolognese
und Kése iiberbacken

\less'\e

AEGGTIM-
)

Brennwert: 2531 kJ, 601 kcal ®

Frisch gebackener
Putenfleischkase?*

in GefliigelsoRe, dazu Bohnengemiise
und hausgemachtes Kartoffelpiiree
ABEGGIM:*

Brennwert: 2212 kJ, 528 kcal

Allgauer Kasespatzle
mit Emmentaler-, Bergkdse
und Zwiebeln verfeinert,
dazu eine RostgemiisesofRe
EGGIM-

Brennwert: 3291 kJ, 785 keal

Elsasser Wurstsalat?348
von der Lyoner Wurst,

mit Kdse, Tomaten, Zwiebeln
und Gurken®,

dazu 2 Scheiben Bio-Brot
AB,G,G1,62,G3M

Brennwert: 3807 kJ, 911 keal

Salatplatte ,Klassik”

Weilkraut-, Karotten-, Gurken-, Nudel-,
und Blattsalat, mit einem halben Ei
und Kése garniert,

dazu ein Brotchen

AB,CEG,G1,62,G3M*

Brennwert: 3347 kJ, 805 keal

-

Hausgemkazchter WeiBkrautsalat
mit Speck?*
P -

BRING - DIENST

Donnerstag
05.03.2026

Ein Paar Gefliigelbratwiirste?*
mit buntem Karottengemiise
und hausgemachtem Kartoffelpiiree

ABEGGIM -
Brennwert: 2586 kJ, 617 kcal

Vegetarisches Sojageschnetzeltes
mit Paprika- und Zucchinistreifen

in Rostgemiisesole,
dazu vegane Spatzle
GG1J*

Brennwert: 2366 kJ, 540 keal

Eine hausgemachte
Kalbfleischfrikadelle
in ChampignonrahmsoRe,
dazu bunter Gemiisereis
AEG,G1,62,63M *

Brennwert: 2525 kJ, 600 kcal

3 Eierpfannkuchen
dazu Romanescordschen a la creme

EGGIM:
Brennwert: 2189 kJ, 522 kcal

Wrap ,Italia“

einer Tomaten-Krauterpaste
Blumenkohl-, Paprika-, Gurken- und
ABCEG,G1,62,63M *

AB,EM + Brennwert: 369 kJ, 89 kcal

Karottensalat

B« Brennwert: 202 kJ, 49 kcal

Ein Schoko-Doppelkeks
EGGIM:«
Brennwert: 592 kJ, 141 kcal

Eine Pflaume

Brennwert: 473 kJ, 112 kcal
@
$

Rahm-Gurkensalat
mit Dill verfeinert
AB,EM « Brennwert: 353 kJ, 84 kcal

Ein Miisliriegel

Allergene: siehe Verpackung
Brennwert: siehe Verpackung

Ein Apfel

Brennwert: 152 kJ, 36 kcal

: ¥ 1= mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = gesch

A,B + Brennwert: 239 kJ, 58 kcal
Hausgemachter WeiRkrautsalat

2\

AB * Brennwert: 235 kJ, 57 kcal
Vanillepudding

M .

Brennwert: 518 kJ, 118 keal
Eine Orange

Brennwert: 158 kJ, 38 kcal

A

arzt, 7=¢g

Tortillafladen gefiillt mit Salat,
Gemiisestreifen, Kirschtomaten,
Mozzarellakdse und

Neggie
AB,G,G1,63,G4JM * \
Brennwert: 2490 kJ, 598 kcal S
Salatplatte ,Farmer”
Mais-Kidneybohnensalat, Blattsalat,
schon ausgarniert,
dazu ein Kiirbiskernbrotchen
Brennwert: 2482 kJ, 596 kcal
Chinakohl
mit Senfdressing
Chinakohl
mit Essig-Ol-Dressing
B« Brennwert: 281 kJ, 68 kcal

Bio-Milchreis

M«

Brennwert: 647 kJ, 155 kcal
Eine Birne

Brennwert: 152 kJ, 36 kcal

AN

“MeEnNu_

Freitag
06.03.2026

Ein Schweineriickensteak
in RahmsoRe,
dazu schwabische Eierspatzle

AEGGIM-
Brennwert: 2679 kJ, 643 kcal

»Coq au Vin“

eine Hahnchenkeule

in Rotwein-GemiisesolRe,
dazu Kartoffelnocken
AEG,G1,l-

Brennwert: 4005 kJ, 957 kcal

Fischfilet ,Pariser Art“
(in Eihiille gebraten),
dazu TomatensoRe
und Krauterkartoffeln
EFG,GT*

Brennwert: 2110 kJ, 504 kcal

Rustikale Reibekuchen
dazu Ratatouille-Karottengemiise
in TomatensoRe

E,G,G1,G4 -
Brennwert: 1728 kJ, 413 kcal

Matjesfilet ,Hausfrauen Art"**°
mit Apfeln und Zwiebeln

in Joghurt-Dressing,

dazu ein Baguettebrotchen

B,EFG,G1,G2,G3M - o
Brennwert: 3886 kJ, 935 kcal

Salatplatte ,Hollandische Art“
Karotten-, Gurken-, Rettich-, Nudel-
und Blattsalat, mit einer Kasescheibe
garniert,

dazu ein Bio-Vollkornbrotchen
AB,CEG,G1,G2,G3M *

Brennwert: 2686 kJ, 646 kcal

Blattsalat
mit weillem Dressing
AB,EM « Brennwert: 358 kJ, 86 kcal

Blattsalat

mit Essig-Ol-Dressing

B« Brennwert: 276 kJ, 66 kcal
Ein Buttermilchdessert
M« Brennwert: 378 kJ, 89 kcal

Brennwert: 318 kJ, 76 kcal

H8 = Macadamianiisse’, | = Schwefeldioxid + Sulfite, J = Soja, K = Krebstiere, L = Lupine, M = Milch, Laktose, N = Weichtiere *Enthaltene Allergene kdnnen iiber unsere Bestellhotline erfragt werden. Brennwerte: Kj= Kilojoule, Kcal= Kilokalorien

Abgepackte Desserts siehe Verpackung; ° und daraus gewonnene Erzeugnisse - RegelmiBige neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg. Unsere Frischmeniis sind zum sofortigem Verzehr bestimmt. Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

oy

v

Samstag
07.03.2026

Gulaschtopf “Ungarisch”
mit Zwiebeln und viel buntem Gemiise,
dazu Salzkartoffeln

ABEG,GT
Brennwert: 1541 kJ, 367 kcal

"~

©

SiiBer Quark-Auflauf
dazu Aprikosenkompott

EGGIM:
Brennwert: 1496 kJ, 354 kcal

Leckeres Gemiise-Pilz-Gulasch
in KrauterrahmsoRe,
dazu hausgemachtes Kartoffelpiiree

AEGGIM:-
Brennwert: 1373 kJ, 328 kcal

Salatplatte ,Friihling”

Kohlrabi-, Radieschen-, Karotten- und
Champignon-Friihlingszwiebel-Salat,
Blattsalat, schon ausgarniert,

dazu ein Bio-Vollkornbrétchen
ABCEG,G1,62,G3M *

Brennwert: 2419 kJ, 581 kcal

Mais-Gurken-Salat
B « Brennwert: 300 kJ, 72 kcal
Mais-Gurken-Salat
B+ Brennwert: 300 kJ, 72 keal
Ein Mini-Kuchen

Allergene: siehe Verpackung
Brennwert: siehe Verpackung

@ B aSa

n n f hst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit SiiBungsmittel, 10 = enthilt eine Phenylalanin-Quelle, 11 = kann bei iibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken B= Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach
EG-0KO Verordnung. OKO Kontrollstelle DE-OKO-006 A = Sellerie, B = Senf, C = Sesam, D = Erdniisse, E = Eier, F = Fisch, G = Gluten, G1 = Weizen®, G2 = Roggen’, G3 = Gerste®, G4 = Hafer°, H = Schalenfriichte, H1= Mandeln°, H2 = Haselniisse°’, H3 = Walniisse°, H4 = Kaschuniisse°, H5 = Pecanniisse®, H6 = Paraniisse°®, H7 = Pistazien°,

Sonnta
08.03.2026

Gefiillte Kalbsbrust
in BratensoRe,

dazu Friihlingsgemiise
und Eierkndpfle
ABEG,G1 -

Brennwert: 2466 kJ, 592 kcal

Die Sonntagsmeniis
werden am Samstag zum

Aufwarmen ausgeliefert

Vegetarischer Hackbraten
in MajoransoRe,

dazu Friihlingsgemiise

und badische Eierkndpfle
ABEG,G1,62,G3M *

Brennwert: 3519 kJ, 842 kcal

Fruchtjoghurt
M e

Brennwert: 583 kJ, 140 kcal

K
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